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Pravention von sexualisierter Gewalt

Kirchenkreis richtet Notfallnummer ein mit kompetenter Beratung

Stormarn (am/le). ,Fiirchte
Dich nicht, sondern rede und
schweige nicht! Denn ich bin
mit Dir, und niemand soll sich
unterstehen, dir zu scha-
den!“ heiflt es in der Apos-
telgeschichte. Zwei Person-
lichkeiten des Kirchenkreises
Plon-Segeberg sind jetzt Tag
und Nacht mit Notfalltele-
fonen erreichbar, um im Sin-
ne der Apostelgeschichte Op-
fern sexualisierter Gewalt
beizustehen. Sie wollen zum
Reden ermutigen und zuho-
ren: Carola Héager-Hoff-
mann, Diakonin und Refe-
rentin flir Jugendbildung im
Bildungswerk, und Jan Si-
mowitsch, Kirchenmusiker in
der Kirchengemeinde Sege-
berg und Leiter unter ande-
rem der ,Mountain-Soul-
Unit“. Sie nehmen Anrufe von
Kindern und Jugendlichen,
aber auch von Erwachsenen
entgegen, wenn diese von ver-
storenden Erlebnissen er-
zéhlen wollen. In Carola Hé-
ger-Hoffmann und Jan Si-
mowitsch finden Betroffene
zwei gut ausgebildete Men-

schen der kirchlichen Ju- |

gendarbeit, die zur Ver-
schwiegenheit verpflichtet
sind und dabei helfen, das Er-
lebte zu sortieren und gege-
benenfalls weitere Schritte
gemeinsam zu {iberlegen und
zu gehen.

Der Kirchenkreis reagiere da-
mit auch auf den Aufruf der
Kirchenleitung, geeignete
MaBnahmen zu ergreifen, um
den Blick fiir dieses Prob-
lemfeld zu schirfen. Durch das
Bildungswerk unter der Lei-
tung von Anke Exner ist ein
Praventionskonzept aus sechs

Jan Simowitsch und Carola Higer-Hoffmann mit Plakat und
Aufkleber der Praventionsinitiative des Kirchenkreises gegen

sexualisierte Gewalt.

Modulen entwickelt worden.
Es Dbeinhaltet die Notfall-
nummern, die Ausbildung der
beiden Mitarbeiter, den griin-
gelben Aufkleber mit der Auf-
schrift ,,Komm mir nicht zu
nahe!“, die Schulung aller eh-
ren- und hauptamtlichen Mit-
arbeiter der  Kirchenge-
meinden und Dienste und
Werke sowie deren Selbst-
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verpflichtungserklarung zum
Umgang mit diesem The-
menfeld. AuBlerdem umfasst
das Konzept Informations-
veranstaltungen fur Kir-
chenvorstinde und die He-
rausgabe einer Handrei-
chung fiir Kursleitungen von
Seminaren, die im Bil-
dungswerk abrufbar ist. Das
Bildungswerk werde dadurch

zur Fachstelle des Kirchen-
kreises und stehe im engen
Austausch mit dem Verein
Frauenzimmer, der die Erst-
schulung vorgenommen hat.
Der Kirchenkreis verfolge da-
mit das Ziel, dass jede Ge-
meinde auf diese Hilfsmog-
lichkeit fiir Opfer und mog-
liche Tater hinweist und selbst
kompetent sensibilisiert ist fiir
diese Form von Gewalt; dass
auBerdem Abldufe der ge-
genseitigen Beratung und
eventueller = Weiterreichung
geregelt sind und eine nie-
derschwellige Moglichkeit
zum Gespréach fiir die Opfer
erreicht wird.

Notfalltelefon

Denn die Opfer sexualisier-
ter Gewalt sind in mehrfa-
cher Hinsicht gehindert, sich
mitihrem Erleben an Dritte zu
wenden. Solche Hindernisse
gelte es zu verringern, damit
Opfer rascher wieder hand-
lungsféahig werden konnenund
Téater schneller erkennbar.
Die Kirchengemeinden kon-
nen die Module beim Bil-
dungswerk anfordern und sich
nach Absprache beraten las-
sen. Notfallnummern: Carola
Hiager-Hoffmann: 01520/471
68 22, E-Mail: helpme.caro-
la@web.de; Jan Simowitsch:
0162/744 07 01, E-Mail: help-
me.jan@web.de Die Nummer
der Ombudsfrau fiir sexua-
lisierte Gewalt der Nordkir-
che in Schleswig-Holstein,
Ursula Schele, lautet: 0151/25
28 35 49 E-Mail: ombuds-
frau-kirche-sh@web.de.



